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1. Grundlegende Aussagen

1.1.

1.2.

Gesetzlicher Auftrag / Rechte des Kindes

Unsere padagogische Arbeit begriindet sich auf den gesetzlichen Grundlagen der Kinder- und
Jugendschutzgesetze formuliert im Sozialgesetzbuch (SGB)VIII, im Bundeskinderschutzgesetz
(BKiSchG) und im Bayrischen Kinderbildungs- und -betreuungsgesetz (BayKiBig) . Als Leitziele
und Handlungsrahmen gelten die im Folgenden zusammengefassten Grundziige.

Jedes Kind hat nach §1 SGB VIl und §13 BayKiBiG ein Recht ,,..auf Erziehung zu einer
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfdhigen Persénlichkeit.” Dazu sollen die individuelle
und soziale Entwicklung gefordert und Benachteiligungen vermieden werden. Notwendige
Basiskompetenzen, die vom padagogischen Personal in Kindertagesstatten in Erganzung zur
elterlichen Erziehung nach dem BayKiBiG, Art. 13, Abs. 1 vermittelt werden sollen sind ein ,,...
positives Selbstwertgefiihl, Problemléseféhigkeit, lernmethodische Kompetenz,
Verantwortungsiibernahme und Kooperations- und Kommunikationsfdhigkeit:“. Ferner sollen
Kinder ,,...entwicklungsangemessen an Entscheidungen zum Einrichtungsalltag und zur
Gestaltung der Einrichtung beteiligt werden.” (BayKiBig, Art.10, Abs. 2).

Das padagogische Personal moge einen ganzheitlichen Ansatz verfolgen, um ,,... jedes Kind
entsprechend seinen Bedlirfnissen individuell[zu] férdern” (BayKiBiG, Art 11 .1). Dazu wird in der
Erziehung, Bildung und Beratung der Kinder in unserer Kindertagesstatte eine partnerschaftliche
Zusammenarbeit zwischen padagogischem Personal und Eltern angestrebt, die auch in den
gesetzlichen Grundlagen gefordert wird.

Wichtig ist der Schutz unserer Kinder vor Verunsicherung, Diskriminierung, Demiitigung,
physischer und psychischer Gewalt und sexuellen Ubergriffen und sexueller Gewalt. Um
Missbrauch vorzubeugen, ist es notwendig, Macht und Abhangigkeit kritisch zu reflektieren und
offen in Teamsitzungen, in Elterngesprachen und an Elternabenden zu diskutieren. Wir tragen
Sorge fir klare und transparente Entscheidungswege im Team und in den Vereinsgremien, fir
einen offenen und fairen Umgang aller Beteiligten und einer ,,... Beteiligung [unserer Kinder] an
allen sie betreffenden Entscheidungen...” (SGB VIII), um dem Entstehen von Misstrauen und
Ausgrenzung, Missbrauch und Gewalt friithzeitig und wirkungsvoll entgegenzutreten. Unsere
Kinder werden in der Einrichtung ermutigt, ihr Recht sich zu beschweren auch auszuiliben.

Unser Leitbild

Jedes Kind ist ein eigenstandiger, vollwertiger Mensch, der in eigener Weise flihlt, denkt, erlebt
und handelt. Ihm mit Achtung, Wertschatzung und Respekt zu begegnen, ist fiir uns
selbstverstandlich und ihm auf Augenhdhe zu begegnen bedeutet fiir Erwachsene auch ,,das Knie
zu beugen”. Wir sehen die Kinder als neugierige und aktive Mitgestalter ihrer eigenen
Entwicklung und ihrer individuellen Lernprozesse. Wir bieten ihnen dazu eine liebevolle
Umgebung und einen sicheren, beschiitzenden Ort zum Spielen, Lernen, Erleben und Wachsen.
Grundlegende Werte der Bildungs- und Erziehungsprozesse sind fiir uns die Kinder zum
eigenstandigen Entdecken und Lernen zu motivieren und ihre Fahigkeit und Bereitschaft, zu
wechselseitiger Wertschatzung, Empathie und Toleranz zu unterstiitzen. In unserer alltaglichen
Arbeit entwickeln und férdern wir somit bereits im Kindesalter Basiskompetenzen, um eine
offene und demokratische Gesellschaft mitzugestalten, in der man ,,ohne Angst verschieden sein
kann.”



2. Rahmenbedingungen

1.1. Lage und Einzugsbereich

Untergebracht ist unser Kindergarten im Erdgeschoss eines Wohnhauses im Miinchener Stadtteil
Laim in der Rappstr.1, Ecke Agricola Platz. Die Kinder unserer Einrichtung sind in der Regel
zwischen zweieinhalb und sechs Jahren alt und kommen hauptsachlich aus der ndheren
Umgebung.

2.2 Padagogisches Personal

Im Kindergarten arbeiten zwei staatlich anerkannte Erzieherinnen, wovon eine die Leiterin ist
und ein/e Praktikant/in mit 15 Kindern. Der gute Betreuungsschliissel garantiert eine optimale
individuelle Forderung und Bildung.

Im Krankheitsfalle wird die Kinderbetreuung auch von den Eltern sichergestellt.

2.3. Raumliche Ausstattung

Unser Kindergarten besteht aus drei hellen, kindgerecht ausgestatteten Raumen zum Spielen
und Lernen, einem Toilettenbereich und einer Kiiche. Ausgestattet ist unser Kindergarten mit
vielfaltigem Montessori Material, Kinderliteratur, Bastelmaterial, Spielzeug und einer
Spielkiichen- und Kuschelecke. Weiterhin stehen Matratzen zum Ausruhen und fir die
Mittagsruhe zur Verfligung. Im AuRenbereich gibt es einen Spielplatz mit Schaukeln und
Sandkasten. Der dem Kindergarten gegeniberliegende Agricolapark mit seinem groRen
Spielplatz, alten Baumen und viel Wiese wird zu jeder Jahreszeit taglich besucht. Im Winter
rodeln wir dort oft.

2.4. Offnungszeiten

Der Kindergarten ist montags bis freitags von 7:45 bis 15:00 Uhr geoffnet. Alle Kinder sollten in
der Regel — auBer an den Wald- und Exkursionstagen - bis spatestens 9:00 Uhr, Beginn des
taglichen Morgenkreises, gebracht werden.

Um Weihnachten und Neujahr sowie in den Sommerferien ist der Kindergarten fiir jeweils circa
zwei Wochen geschlossen. Diese Ferienzeiten werden jahrlich am ersten Elternabend im
September vereinbart.

3. Bildungsziele und Lernbereiche

Der Kindergarten unterstiitzt und erganzt die Erziehung und Bildung in der Familie. Jedes Kind
hat ein Recht auf Individualitat und Achtung, auf Neugier und Wissen, auf Erfolgserlebnisse und
Anerkennung und auf Teilhabe am kulturellen und sozialen Leben in der Gemeinschaft. Wir
mochten unsere Kinder zu frohlichen, gesunden, wissbegierigen, selbstbewussten,
eigenverantwortlich und sozial handelnden Menschen erziehen. Erziehung nicht im Sinne von
ziehen, sondern im Sinne von begleiten und beraten, trosten und ermutigen, unterstitzen,
bilden und férdern. Dazu sollen die im Folgenden naher erlauterten Kompetenzen geférdert und
gestarkt werden.

3.1. Ich-Kompetenzen

Eine positive Selbstwahrnehmung, Selbstliebe und Selbstbewusstsein bilden die Grundlage fir
die Entwicklung einer starken Personlichkeit und einer positiven Haltung zum Lernen und zum
Leben im Allgemeinen. Wir begegnen den unterschiedlichen Persdnlichkeiten mit Achtung und
Wertschatzung und helfen ihnen, sich nach ihrem Tempo entwickeln zu kénnen. Wir legen Wert
darauf, dass die Kinder sich in ihren unterschiedlichen Gefiihlssituationen wahrnehmen,
einschatzen und akzeptieren kénnen und von anderen verstanden werden, aber auch andere
verstehen lernen. Die Kinder sollen ihre Starken ausbilden und zu ihren Schwachen stehen
kdénnen.



3.2. Sozialkompetenzen / Sozialverhalten

Fiir jedes Kind ist es wichtig, Teil einer Gemeinschaft zu sein, von der es getragen wird und in der
es sich geborgen fiihlen kann. Das Kind soll und darf sich als Teil einer Gruppe fiihlen, in der es
genauso wichtig ist wie alle anderen auch, in der ihm zugehort wird und in der es lernt seine
Bediirfnisse auch mal zuriick zu stellen. Die Kinder sollen den gemeinsamen Tagesablauf
mitbestimmen und mitgestalten und soziale Rollen einliben kénnen. Die dazugehdrigen Regeln
und Verhaltensanforderungen werden transparent gestaltet und von Erzieherinnen, Eltern und
Kindern entwicklungsgemall mitbestimmt. Im sozialen Miteinander auftretende Konflikte werden
gemeinsam besprochen und partnerschaftlich und gewaltfrei gelost - unter Berlicksichtigung der
individuellen Personlichkeiten der beteiligten Kinder. Das Kind soll bei uns lernen auch in
schwierigen Situationen seinen Weg zu finden. Prinzipien der Gleichberechtigung, insbesondere
auch der Geschlechter untereinander, werden dabei gewahrt.

3.3. Kognitive Fahigkeiten

Kinder sind von Natur aus neugierig und wissbegierig und empfinden Freude am Ausprobieren
und Experimentieren. Dabei haben sie unterschiedliche Interessen und Starken und
Lernrhythmen. Die Kinder werden von uns in ihrem Wissensdrang durch differenzierte
Lernangebote unterstiitzt und geférdert. Die Entwicklung der Sprache und Ausdrucksfahigkeit ist
uns ebenso wichtig wie die Forderung eines mathematischen Verstandnisses. Auch das
Verstandnis fur die Natur und den Schutz der Umwelt bildet einen zentralen Bestandteil unserer
Lernangebote. Dabei sollen die Kinder im Rahmen der Vorschulangebote angemessen auf die
Anforderungen der Schule vorbereitet werden.

3.4. Bewegung und Gesundheit

Leben ist Bewegung. Zahlreiche Untersuchungen bestatigen, dass korperliche Bewegung,
moglichst oft im Freien, die kognitive und emotionale Entwicklung von Kindern positiv
beeinflusst. Wir bieten deshalb tdgliche Bewegungsangebote im AulRenbereich des
Kindergartens, auf Spielpldtzen oder im Rahmen von Ausfliigen und Waldtagen.

Wir sorgen fiir eine abwechslungsreiche und gesunde Erndhrung im Rahmen der Kochplane fir
die Eltern und der Essenszubereitung mit den Kindern und verwenden Bio- Lebensmittel oder
von regionalen Anbietern.

3.5. Kreativitat und kulturelle Bildung

Die Kultusministerkonferenz fordert in ihren Empfehlungen zur kulturellen Bildung von Kindern
und Jugendlichen aus 2007 und 2013 ,eine Teilhabe aller Kinder und Jugendlichen an Kunst und
Kultur” und formuliert, dass eine kulturelle Bildung ,fiir die Persénlichkeitsentwicklung junger
Menschen unverzichtbar” sei.

Kinder setzen sich spielerisch mit der eigenen und anderen Lebenswelten auseinander. Mit Hilfe
von Rollenspielen, kleinen Theaterstiicken, beim Malen, Tanzen und Musizieren starken sie ihre
Ausdrucks- und Handlungsfahigkeit. Kulturelles Handeln geschieht in der Regel in Gruppen und
starkt somit das soziale Verhalten. Es bietet eine spielerische Moglichkeit der
Auseinandersetzung mit sich selbst und allen anderen Themenbereichen des menschlichen
Zusammenlebens.

Bei gemeinsamen Besuchen von Museen und Ausstellungen kénnen neue Dinge erkundet und
entdeckt werden.

Die Kinder in unserer Einrichtung haben zum Teil ihre Wurzeln in anderen Kulturbereichen. Die
Auseinandersetzung mit diesen unterschiedlichen Lebensbereichen im gemeinsamen Gesprach,
im Spiel oder beim Singen fordert die soziale und kulturelle Kompetenz jedes Einzelnen.



4. Padagogische Schwerpunkte

Bei den Spielmausen arbeiten wir subjektorientiert, das bedeutet, dass das Kind und die
Entfaltung seiner individuellen Persdnlichkeit im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen. Wir achten
besonders auf die Entwicklung der Selbststandigkeit und die Auspragung sozialer Kompetenzen.

Die Kinder sollen lernen, die Interessen von anderen zu akzeptieren. Sie sollen erfahren, dass sie
flr ein selbst bestimmtes Leben auch die Unterstiitzung anderer Menschen brauchen.

Das Zusammenleben in unserem Kindergarten erfordert Regeln die entwickelt, akzeptiert und
eingehalten werden miissen, die aber auch veranderbar sind.

4.1. Partizipation - Mitbestimmung

Partizipation ist ein fester Bestandteil unserer padagogischen Arbeit und setzt eine offene,
demokratische und wertschatzende Haltung der Erzieherinnen und aller Mitglieder des
Tragervereins voraus. Die Beteiligungsrechte der Kinder werden im Konzept festgeschrieben und
in Teamsitzungen und an Elternabenden evaluiert. In der Kitapraxis werden sie in den taglich sich
wiederholenden Sitzkreisen, Gruppengesprachen und anderen Ablaufen gewahrt. Dort werden
die Kinder in alle Entscheidungsprozesse, die ihre Person und die Gestaltung des Tagesablaufs
betreffen, mit einbezogen. Vorschlage der Kinder werden gemeinsam Uberprift und abgestimmt.
Es wird auch gemeinsam besprochen, warum sich einzelne Vorschldage im Rahmen des Kita
Alltages nicht realisieren lassen. Wir ermoglichen den Kindern, dass sie ihre Meinung frei auern
kénnen und in ihren AuRerungen ernstgenommen und wertgeschitzt werden.

In folgenden Bereichen und Situationen kénnen und sollen die Kinder mitentscheiden:

*  Mit wem sie was und wie lange spielen wollen

e Beider Gestaltung und Dekoration der Innenrdume
e Beider Anschaffung neuer Materialien und Spiele

e Was freitags in der Kita gekocht wird

«  Uber Ausfliige und Exkursionen

Indem die Kinder Vorschlage machen, diskutieren, Entscheidungen treffen und / oder
Kompromisse finden, lernen und erfahren sie: - ihre Bedirfnisse zu artikulieren, -ernst genommen
zu werden, -anderen zuzuhoren und diese ausreden zu lassen, - die Rechte anderer zu achten und
die eigenen zu vertreten, - Verantwortung zu Glbernehmen, - ihre Umwelt kritisch zu beurteilen, -
dass sie durch ihr Engagement etwas bewirken kénnen und vieles mehr.

4.2, Entscheidungs- und Handlungsfahigkeit
"Erkléire mir, und ich vergesse.
Zeige mir, und ich erinnere.
Lass es mich tun, und ich verstehe”
(konfuzianische Weisheit)

Kinder haben bei uns die Moglichkeit Spiele, Materialien, Angebote und Bezugspartner frei
auszuwahlen. Es ist die Entscheidung des Kindes, wo, wie lange und mit wem es im freien Spiel
spielen mochte. Kinder sollen aber auch genligend Raum und Zeit haben, um eigene
Entscheidungen zu treffen, die dann auch mit Konsequenzen verbunden sind.



Um den Kindern einen sicheren Rahmen und Orientierung zu bieten, werden Regeln mit ihnen
entwickelt, werden ihnen Regeln und Grenzen gesetzt und vorgelebt. Dies dient dazu, die Kinder
in ihrem Handeln zu begleiten und zu unterstiitzen.

4.3. Entwicklung der Empathiefahigkeit
Ich fiihle was, was du auch fiihlst...

Einfihlungsvermogen (Empathie) ist eine wichtige Grundlage fiir soziales Verhalten. Mit den
notigen Voraussetzungen kommen wir zur Welt- und doch muss Empathie entwickelt werden.

Bevor wir aber mit einem anderen Menschen mitfiihlen kénnen, missen wir zunachst Gefiihle bei
uns selbst spiren und beschreiben und benennen kénnen und die Fahigkeit entwickeln, Geflihle
anderer wahrzunehmen. Forscher gehen davon aus, dass die Spiegelneuronen zwischen dem 3.
Und 4. Lebensjahr voll entwickelt sind. Ab diesem Zeitpunkt hat das Kind eine eigene Sichtweise
auf das Geschehen um sich herum. Dass die Spiegelneuronen bei Kleinkindern aktiv sind, zeigt
sich, wenn ein Kind anfangt ein anderes zu trosten. Es erkennt und spiegelt, dass das Gegentliber
traurig ist. Die Auseinandersetzung mit Gleichaltrigen ist die Bedingung zur Entwicklung sozialer
und emotionaler Fahigkeiten. Zum einen lben die Kinder verschiedene verbale und nonverbale
Ausdrucksmoglichkeiten, zum anderen lernen sie etwas, was sie alleine nicht lernen kénnen,
namlich ihre Geflhle zu regulieren. Kommunikationskompetenz und Emotionsregulation sind zwei
wichtige Bausteine der Empathienentwicklung.

44, Foérderung des Sozialverhaltens

Um Kinder in der Entwicklung ihres sozialen Verhaltens und ihrer Empathiefahigkeit zu férdern, ist
es am wichtigsten, dass wir warmherzig, liebevoll und mitfihlend mit unseren Kindern umgehen.
Denn nur so entsteht eine sichere Bindung zwischen uns, welche Kinder bendtigen, um selbst
Beziehungen zu anderen aufbauen zu kdnnen und sich ebenfalls mitfiihlend zu verhalten.

Vorbild sein

Kinder lernen am besten durch eigene Erfahrungen und Imitation ihrer Bezugspersonen. Daher ist
es wichtig, dass wir Erzieher den Kindern, Mitgefiihl und Hilfsbereitschaft vorleben und dabei auf
die Gefiihle anderer eingehen. Sehen Kinder, wie die Erzieherin die , kleine Paula” in den Arm
nimmt, wenn sie weint, und die Erzieherin versteht, dass man traurig ist, wenn der Legoturm
umfallt, speichern Kinder dies und spulen es in der nachsten Situation ab.

Geschichten vorlesen

Geschichten sind eine gute Moglichkeit, sich in andere hinein zu versetzen. Gruseln, lachen,
weinen und miterleben, all dies fordert die Fahigkeit empathisch zu reagieren. Kindergeschichten
bieten viele Wertvorstellungen und Bedirfnisse anderer, die hinterfragt und analysiert werden
koénnen. Kinder lernen so auf passive Weise Empathie kennen.

Lob und Anerkennung:

Lob ist der wichtigste Bestandteil der Entwicklung eines Kindes. Durch Lob werden Kinder
angespornt und ermutigt. Wenn ein Kind also andere trostet, ihnen zur Seite steht, oder sich
besondere Gedanken Uber das Geburtstagsgeschenk macht, sollten die Bezugspersonen ihre
Freude und Anerkennung darlber zeigen. So wird dieses Verhalten positiv verstarkt und regt
Kinder dazu an, es zu wiederholen.



5. Padagogische Praxis

5.1. Eingew6hnung neuer Kinder

Der Ubergang von der Familie in die Tagesstitte stellt fiir lhr Kind eine besondere
Herausforderung dar. Unsere Erfahrung zeigt, dass die Eigewohnungsphase bei jedem Kind
unterschiedlich sein kann. Daher ist uns eine behutsame und auf das einzelne Kind bezogene
Eingewohnung duBerst wichtig. Es ist unser Ziel und Bestreben, dass |hr Kind gern und angstfrei
unseren Kindergarten besucht.

So begegnen wir lhrem Kind:

Ihr Kind wird von uns in seiner Persdnlichkeit wahrgenommen und mit seinen Eigenheiten
akzeptiert. Denn wer geachtet und geliebt wird, lernt Andere zu akzeptieren und zu tolerieren.
Wir wollen lhr Kind in seiner Entwicklung begleiten und bieten eine verlassliche Partnerschaft, in
der wir ihm mit Wertschatzung und Achtung begegnen. Die eigene und individuelle Persdnlichkeit
Ihres Kindes zu respektieren bedeutet fir uns: Vertrauen zum Kind aufzubauen. ,Jedes Kind ist
einmalig”

Praktisches Vorgehen bei der Eingew6hnung:

Damit dem Kind die neue Umgebung schnell vertraut wird, bitten wir darum, dass sie wahrend
der Eingewohnungszeit immer in etwa zur gleichen Tageszeit, d.h. in die gleiche Situation
kommen. Als Briicke zwischen gewohnter und neuer Welt, kdnnen von Zuhause vertraute
Gegenstande, vielleicht ein kleines Kuscheltier mitgebracht werden.

Die Eingewdhnung gliedert sich in unterschiedliche Phasen, die flieRend ineinander ibergehen.

1. Die mehrtagige Grundphase der Eingewohnung:

Ein Elternteil begleitet das Kind in den Kindergarten und halt sich dort, am Rand der Gruppe
platziert, mit ihm zusammen auf. Die Eltern verhalten sich eher passiv. Sie drdangen ihr Kind nicht,
sich von ihnen zu entfernen und setzen das sich anklammernde Kind nicht unter Druck, mit den
anderen Kindern zu spielen. Es ist wichtig, dass das Kind die Freiheit hat, sich von den Eltern zu
|6sen und jederzeit zu ihnen zurtickzukehren. Das Kind wird von selbst beginnen, die neue
Umgebung zu erkunden, wenn es dazu bereit ist. Es wird sich vielleicht von Zeit zu Zeit mit
raschen Blicken vergewissern, ob es noch die Aufmerksamkeit der Eltern hat und sich ggf. in den
»sicheren Hafen” Ihrer Nahe fliichten. Dieser ,sichere Hafen” zu sein ist die einzige Aufgabe des
eigewohnenden Elternteils. Infolgedessen versucht dieser weder, das eigene Kind zu unterhalten,
noch spielt er mit anderen Kindern. Die Erzieherin bietet in dieser Phase dem Kind
unaufdringlichen Kontakt an. Trennungsversuche finden in der Grundphase nicht statt. Die
Erzieherin (ibernimmt im Beisein eines Elternteils in zunehmendem Malie die Betreuung und
Versorgung des Kindes. Diese Zeit, in der das Kind bei der Erzieherin und ggf. den anderen Kindern
ist, wird taglich vergréRert. Die Mutter/der Vater bleibt jedoch im Gruppenraum erreichbar.

2. Der Beginn der Trennungsphase

Nach einigen Tagen der vollstéandigen Begleitung durch einen Elternteil wird ein erster
Trennungsversuch unternommen: Die Mutter/ der Vater verl3sst den Kindergarten dann, wenn
das Kind zufrieden spielt, nicht gerade, wenn es Trost und Sicherheit bei den Eltern sucht. Es ist
sehr wichtig, dass die Eltern bevor sie den Raum verlassen, sich kurz vom Kind verabschieden.
Nach der Verabschiedung bleibt der Elternteil zunachst fir bis zu 30 Min. in der Ndhe des
Kindergartens. Die Erzieherin beobachtet das Kind wahrend der Trennungszeit. Je nach Reaktion
des Kindes wird diese Trennung einige Tage weitergefiihrt und die Zeit der abwesenden Eltern
allmahlich ausgedehnt. Bei grofleren Schwierigkeiten vergehen einige Tage bis zum nachsten
Versuch.



3. Schlussphase der Eingewohnung

Die Eltern halten sich nicht mehr mit dem Kind im Kindergarten auf. Sie sind jedoch jederzeit
erreichbar, falls die Tragfahigkeit der neuen Beziehung zur Erzieherin noch nicht ausreicht. Die
Eingewohnung ist grundsatzlich erst dann abgeschlossen, wenn das Kind die Erzieherin als
»Sichere Basis” akzeptiert hat und sich von ihr trosten lasst. Auch wenn die Eingewdhnungsphase
gelungen ist, kann es trotzdem vorkommen, dass ihr Kind anfangs bei der Trennungssituation
weint und protestiert. Das passiert auch noch manchmal bei dlteren Kindern im Kindergarten. Die
bereits hergestellte Beziehung zur Erzieherin wird ihrem Kind tiber die Trennung hinweghelfen.
ErfahrungsgemaR beruhigen sich die Kinder nach diesem kurzen Betrauern des Abschieds schnell
wieder, greifen bald ein Spiel auf und sind im weiteren Verlauf des Vormittags zufrieden und
gerne anwesend.

5.2. Tagesablauf

Ziel unserer padagogischen Arbeit ist es, den Kindern einen harmonischen, freudvollen,
abwechslungsreichen und ihren Besonderheiten und Interessen angepassten Tagesablauf zu
bieten. Im Mittelpunkt der Arbeit steht das gemeinsame Spielen und Lernen der Kinder in
Gruppen, ohne dabei die Individualitat des Einzelnen zu vergessen.

Unser Tagesablauf teilt sich im Allgemeinen in , Freispiel” und , Beschaftigungszeit” auf. Die
padagogischen Angebote in der Beschaftigungszeit richten sich jeweils nach einem bestimmten
Thema und sollen die Kinder moglichst in allen unter Punkt 3. genannten Lernbereichen férdern,
ihnen SpaR machen und insgesamt auch auf die vielfaltigen Anforderungen ihres Lebens
vorbereiten.

7.45 - 8.55 Uhr Bringen der Kinder

In gemitlicher Atmosphare kdnnen die ersten Kinder friihstlicken, es werden Neuigkeiten
zwischen Kindern, Eltern und Erzieherinnen ausgetauscht, Blicher vorgelesen oder es kann auch
getobt werden.

9.00-9.30 Uhr Morgenkreis

Rituale wie unser BegriiBungslied, in dem alle Kinder mit Namen begrif3t werden, das
Kinderzahlen, das Anziinden der Kerze oder eine Erzahlrunde geben den Kindern einen
besonderen Raum der Wertschatzung. Aktuelles wird betrachtet und besprochen, bereits erlernte
Lieder, Fingerspiele und Gedichte werden wiederholt und somit vertieft.

9.30-10.00 Uhr Frihstiickszeit

In gemtlicher Atmosphare friihstiicken die Kinder, die noch einen leeren Magen haben, ihre
mitgebrachten Brotzeiten. Einmal in der Woche am Montag wird das Friihstlick im Kindergarten
gemeinsam vorbereitet.

9.30-11.00 Uhr  Freispiel und Beschaftigungszeit

Ab ca. 9.30 Uhr beginnt die Freispielzeit. Diese Zeit ermoglicht den Kindern intensive Erfahrungen
zu sammeln, bereits gelernte Fertigkeiten zu Gben und zu verfeinern. Kontakte werden gekniipft
und Freundschaften geschlossen. Im Rollenspiel kénnen die Kinder ihre Wiinsche, Erlebtes und
Fantasien verarbeiten und auf spielerische Weise lebenspraktische Fahigkeiten erwerben.

Es werden parallel zum Freispiel in Teilgruppen oder auch Einzelférderung verschiedene
padagogische Angebote fiir Kinder durchgefiihrt. Diese Aktivitaten bauen auf das breite Spektrum
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der Bildungsbereiche des Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplans auf und sind auf das Alter
sowie die Fahig- und Fertigkeiten und Interessen der Kinder ausgerichtet.

11.00 - 11.15 Uhr Aufraumkreis

Bei unserem taglichen Aufraumbkreis teilen die Erzieherinnen die Kinder mit Hilfe von
Aufraumkarten (Bilder) in die verschiedenen ,Aufraumstationen” ein. Das Aufrdumen wird so in
Ubersichtliche Aufgaben unterteilt. Besonders den jiingeren und neuen Kindern bietet dies eine
grofRe Unterstiitzung.

11.15-11.30 Uhr Kurzer Mittagskreis und Tischdecken

Beim taglichen Olritual im Mittagskreis gieRt immer ein Kind in die gedffneten Hande der anderen
Kinder, die dies wollen, einen Tropfen Ol, bevor diese dann zum Essen gehen.

Die Selbststandigkeit der Kinder wird unterstiitzt, indem sie beim Tische decken und sauber
machen helfen.

Die Kinder, die nicht am Tischdienst beteiligt sind, treffen sich zu kleinen Spielen oder zum
Vorlesen oder auch zu Gesprachen auf unserem runden Teppich.

11.30-12.30 Uhr Mittagessen

Das Mittagessen wird von Montag bis Donnerstag von den Eltern zubereitet. Freitags bereiten wir
gemeinsam mit den Kindern ein gesundes Mittagessen zu.

Den Kindern werden gesunde Nahrungsmittel ndhergebracht, sie kdnnen verschiedene
Zubereitungstechniken anwenden und lernen MaR- und Mengeneinheiten kennen.

Wir achten auf eine familidre und gemiitliche Tischgemeinschaft. Geduldig warten die Kinder bis
das Essen ausgeteilt ist. Das Kind, dessen Familie gekocht hat, darf noch einen Tischspruch
aussuchen, den alle gemeinsam vor dem Essen aufsagen.

12.30 - 14:00 Uhr Mittagsruhe und Freispielzeit

Nachdem Essen gehen die groRen Kinder in den vorderen Raum, in dem schon die Matratzen,
Kissen und Decken verteilt sind. In abgedunkelter und ruhiger Atmosphare ruhen sich die
Spielmause bei einem Horspiel, beim Vorlesen oder einer Massage aus. Anschliefend gehen sie
auf den Spielplatz am Agricolaplatz.

Bei schonem Wetter gehen die alteren Kinder auch schon gleich nach dem Mittagessen auf dem
Spielplatz, um ihrem Beddrfnis nach Bewegung nachzugehen.

Flr unsere kleinen Kinder wird unser Essensraum zum Schlafraum umgestaltet und erlaubt ihnen
entsprechend ihrem eigenen Rhythmus auszuruhen und zu schlafen.

Nach dem Aufstehen wird dem Bediirfnis nach Liebe und Kuscheln Raum gegeben. Bei der
anschlieRenden Korperpflege, dem Gang zur Toilette und beim Anziehen achten wir auf
Selbststandigkeit

14:00 -14:50 Uhr  Freispielzeit: Bewegung auf dem Spielplatz

Die jlingeren Kinder treffen die ,,groBen Spielmause” auf dem Spielplatz. In gemeinsamen Spielen
kénnen alle ihren Bewegungsdrang austoben, im Sand oder Schlamm buddeln, Blatter und Zweige
sammeln oder auch Kleintiere und Eichhérnchen beobachten.
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14.50 Uhr Abschlusskreis

Alle Eltern und Kinder versammeln sich zum Singen unseres Abschiedsliedes im Abschlusskreis.
Wahrend des Abholens sind kurze Tir- und Angelgesprache mit den Erzieherinnen moglich. Um
15 Uhr endet der Kindergarten.

5.3. Morgen- , Mittags- und Abschlusskreis

Die ,,gemeinschaftlichen Kreise” bilden den strukturierenden Rahmen unseres taglichen Ablaufs
und dienen der Zeitorientierung der Kinder

Gegen 9 Uhr findet unser taglicher Morgenkreis statt; wir treffen uns alle auf dem roten Teppich
im vorderen Raum. Dort steht eine Kerze in der Mitte, auen herum liegen Zahlentafeln von 0 —9.

Ein Kind darf nun die Kerze entziinden, dann stehen alle Kinder auf und das Kind zahlt, wie viele
Kinder heute da sind. Diese Zahl darf es nun mit Hilfe der Zahlenkarten legen. Wir starken hierbei
die Ich-Kompetenzen des Kindes, sein Selbstbewusstsein, seine kognitiven Fahigkeiten sowie, das
Sozialverhalten der Gruppe (zuhoren und aussprechen lassen).

Danach wird unser BegriRungslied gesungen und dann der Tagesablauf besprochen.

Der Morgenkreis ist zugleich unser Kinderplenum, in dem entschieden wird, welche
Themenschwerpunkte es gibt, welche Ausfliige gemacht werden kénnen und alle anderen Dinge
besprochen und entschieden werden, bei denen die Kinder mitentscheiden diirfen und sollen.

Auch nach dem gemeinsamen Aufraumen — vor dem Mittagessen — treffen sich alle Kinder und
Betreuer auf dem roten Teppich zum Mittagskreis wieder. Dort darf ein Kind das Duftol an alle
verteilen, die einen Tropfen davon auf die Hinde bekommen mdchten. Nach einem
gemeinsamen, kurzen Lied gehen nun alle zum Mittagessen.

Am Ende des Tages, meist auf dem Spielplatz, versammeln wir uns nochmals alle (Kinder,
Betreuer und abholende Eltern) im Abschlusskreis und singen unser Abschlusslied. Hiermit
beenden wir den Tag gemeinsam und verstarken unser Gruppengefiihl.

5.4. Magic circle

Der zentrale Ort, an dem in der Kindergruppe die persdnliche und soziale Entwicklung des Kindes
gefordert werden kann, ist die Besprechung.

Diese Besprechung bietet die Chance, mit den Kindern Fragen des Zusammenlebens in der
Gruppe zu besprechen und sie dabei in ihrer personlichen und sozialen Kompetenz zu fordern.

In den USA wurde aus dieser Idee des Sitzkreises der ,Magic Circle” entwickelt. Dabei wurden
Grundlagen und eine Struktur geschaffen, die fiir eine intensivere Férderung der
Personlichkeitsentwicklung von Kindern im Rahmen einer Besprechung hilfreich sein kénnen. Es
sind vor allem drei Bereiche, in denen die Kinder besonders gefordert werden:

1. Sich selbst und andere adaquater wahrnehmen

2. Selbstbewusstsein und ein Bewusstsein der personlichen Kompetenz entwickeln

3. Lernen, wie man auf andere wirkt, welche Geflihle man bei sich selbst und anderen auslost
und wie man in der Gruppe zufriedenstellend zusammenleben kann.

Der ,,Magic Circle” soll in diesem Sinne dazu beitragen, ein positives Miteinander auf- und ein
aggressives Verhalten abzubauen bzw. gar nicht erst entstehen zu lassen.
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Ablauf einer Sitzung:

Im Rahmen der Besprechung sollten 10-15 Minuten fiir eine Einheit verwendet werden. Die
Kinder sitzen im Kreis.

Die Erzieherin nennt das Thema und halt den ,Gesprachsstab” in der Hand. Dabei nimmt sie
Bezug auf eine Begebenheit oder einen Streit am Vormittag, schildert eine Geschichte mit z.B.
Handpuppen oder liest eine kurze Geschichte vor. Daraus formuliert sie eine Frage oder ein
Thema, zu dem sich die Kinder duBern kdnnen. Jedes Kind, das etwas zu dem Thema sagen will,
meldet sich. Alle Kinder, die sich melden, kénnen etwas sagen. Dabei ist wichtig, dass nur das Kind
sprechen darf, dass den Gesprachsstab in der Hand halt. ErfahrungsgemaR beteiligen sich die
Alteren Kinder starker. Aber auch die jiingeren oder weniger mutigen Kinder hoéren zu, lernen,
werden immer mehr mit den Themen vertraut und beteiligen sich dann nach einiger Zeit auch.

Jedes Kind erhalt nun der Reihe nach die Gelegenheit etwas zu dem Thema zu sagen oder eine
Geschichte zu erzahlen. Wer nichts sagen will, sagt einfach ,,Ich méchte nichts sagen” und der
nachste kommt dran.

Im nachsten Schritt kdnnen sich die Kinder melden, die mit eigenen Worten einen Beitrag
wiederholen, den sie in der Runde gehoért haben. Die Erzieherin kann mit den Kindern gemeinsam
Gberlegen, welche Beitrage von ihnen noch nicht gespiegelt wurden.

Zum Abschluss fasst die Erzieherin einzelne Ergebnisse noch einmal zusammen.
Die Regeln:

* Jedes Kind kommt dran.
e Wer spricht, hat die Aufmerksamkeit aller.
e Alles, was gesagt wird, ist in Ordnung.

Entscheidend ist, dass allem, was die Kinder einbringen, Wertschatzung entgegengebracht wird.
So kénnen die Kinder einiiben, Dinge einfach stehen zu lassen, und andere Darstellungen und
Sichtweisen erst einmal so hinzunehmen, wie sie Gbermittelt werden. Friihzeitig werden die
Voraussetzungen geschaffen, auch schwierige Themen ansprechen zu kénnen.

5.5. Freispiel

,Freispiel im Kindergarten nennt man den Zeitabschnitt der padagogischen Arbeit, in welchem
sich Kinder das Spielzeug, den Ort und den Freund, die Freundin zum Spielen selbst wahlen
dirfen.” (Maria Caiati)

Ziele des Freispiels

Das Spiel der Kinder erscheint fir viele vielleicht als unproduktive Aktivitat nach dem Motto: ,Die
spielen ja nur.” Dabei wird unterschatzt, dass die Kinder sich im Spiel viele Kompetenzen aneignen
wie z.B.:

¢ Kommunikation

e Durchsetzungsvermogen
e Ausdauer

e Konzentration

e Riicksichtnahme

e Kreativitat
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Durch Ausprobieren, Nachahmung und Wiederholung werden viele neue Fahigkeiten entwickelt,
erprobt und vertieft. Die Freude am Spiel weitet sich zur Freude am Leben aus. Es entsteht Raum
flr eigene Entscheidungen, Eigeninitiative und gemeinsames Handeln. Die Kinder nutzen das Spiel
als Ausdrucksmittel und kénnen sich mit ihrer Umwelt auseinandersetzen.

Viele Erfahrungen und Erlebnisse flieRen in das Spiel ein. Alltagsituationen, Stress und Angste
kénnen auf diese Weise verarbeitet werden. Aus diesem Grund hat das Freispiel in unserem
Bildungskonzept einen hohen Stellenwert!

Flr uns heil’t Freispiel auch: Innerhalb eines vorgegebenen Rahmens (Zeit, Raum, gemeinsam
erarbeitete Regeln) mit seiner Freiheit umzugehen, Verantwortung fiir sich selbst zu ibernehmen
und somit ein Stiick Selbstandigkeit zu erwerben. Flr das gemeinschaftliche Miteinander der
Kinder gelten folgende Regeln.

e Ich darf einem anderen Kind nicht mit Absicht weh tun.

* Was ein anderes Kind hat, darf ich ihm/ihr nicht wegnehmen

¢ Wenn ich mitmachen will, muss ich fragen.

e Was ich mir genommen habe, lege ich wieder an seinen Platz zurlick.

Aufgaben des padagogischen Teams beim Freispiel

Im Freispiel haben wir als padagogisches Team mehrere Aufgaben. Auf der einen Seite gewahren
wir den Kindern Zeit und Raum. Auf der anderen Seite geben wir den Kindern Hilfestellung. Bei
Bedarf stehen wir ihnen beim Kniipfen von Kontakten mit anderen Kindern bei und , Stupsen” sie
an, damit sie den Zugang zur eigenen Phantasie und Kreativitat finden. Die erzieherische Arbeit im
Freispiel beinhaltet, neben dem intensiven Beobachten der Kinder, sich als Spielpartnerin
anzubieten, Trost zu spenden, immer ein offenes Ohr flir ihre Belange zu haben. Wir geben, falls
erforderlich, Hilfen bei der Bewaltigung in Konfliktsituationen. Als Erzieherinnen unterstitzen wir
die Kinder durch positive Wertschatzung.

5.6. Ubungen des praktischen Lebens (UdplL)

Die Ubungen des praktischen Lebens stellen eine Briicke zwischen Elternhaus und Kindergarten
dar und bieten den Kindern einen ,,Schliissel zur Welt“. Kinder nehmen durch diese Ubungen —
wie z.B. Loffeln, Anziehrahmen, Tisch decken und putzen etc. — am Leben der Erwachsenen teil
und lernen Fahigkeiten, welche ihre Unabhangigkeit férdern, indem sie lernen ihre Umgebung zu
verstehen und sich in ihr zurechtzufinden. Die Ubungen werden in kindgerechter Form angeboten
und dienen der Bewegungserziehung im grob- und feinmotorischen Bereich. Indem Kinder durch
diese Ubungen die Méglichkeit haben sich ihre soziale und materiale Umwelt anzueignen,
gelangen sie zu mehr Sicherheit und Selbstvertrauen bzgl. ihres eigenen Handelns und damit zu
Selbststandigkeit und Verantwortungsiibernahme. Zentrales Anliegen der UdpL (wie auch des
gesamten Montessori-Materials) ist, dem Kind eine geistige Ordnung zu vermitteln (hier durch die
altersgemaRe Entfaltung seiner Motorik und Sensorik). Die Ubungen sind so aufgebaut, dass sich
durch die sich stindig wiederholenden Abldufe einzelne Zusammenhange fiir das Kind
durchschaubar und nachvollziehbar werden. Dies wiederum bietet dem Kind Sicherheit, wenn
diese einzelnen Abldufe wieder in ein komplexes Ganzes integriert werden.

Die UdpL werden in folgende Bereiche unterteilt: die Pflege der eigenen Person (z.B. Hinde
waschen, Nase putzen), die Pflege der Umgebung (z.B. Kiichendienst, Aufrdumen), die Pflege
sozialer Beziehungen (z.B. durch Héflichkeitsformen), Ubungen zur Stille und Ubungen zur
Koordination der Bewegung (z.B. Tlcher falten, flechten). Durch den groRen Anwendungsbereich
der UdpL kdénnen sie an vielen Stellen in unseren Alltag eingebaut werden. Wir haben z. B. einen
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wechselnden Kiichendienst der aus jeweils zwei Kindern besteht. Diese decken fiir uns alle den
Mittagstisch und teilen die Getranke aus. Dadurch kdnnen sie ihre eigenen Fahigkeiten trainieren
und Gbernehmen Verantwortung fir die ganze Gruppe. Auch das Aufraumen und die Pflege des
Kindergartens sind fest integrierte Bestandteile unseres Kindergartenalltags. Ebenso wichtig sind
die Anziehrahmen, an denen die Kinder das Knépfen, das Schleife binden und das Offnen und
SchlieBen des Reillverschlusses tiben kdnnen. Damit kdnnen Kindern — neben dem Trainieren der
Feinmotorik und der Konzentration — Selbststandigkeit und Selbstbewusstsein erlangen, indem sie
sich leichter an- und ausziehen kénnen.

Alle UdpL sind in einen ganzheitlichen Rahmen der Persénlichkeitsentwicklung integriert und
bilden Voraussetzungen fiir darauf aufbauende Arbeiten. Beim Tisch reinigen oder Schuhe putzen
wird z.B. das Handgelenk gelockert, was eine wesentliche Voraussetzung fiir das Schreiben ist.

5.7. Férderung der Sprachentwicklung

Sprache ist das Mittel, um sich selbst auszudriicken und mit anderen in Kontakt treten zu kénnen.
Es bietet uns die Moglichkeit eigene Geflihle und Gedanken auszudriicken und uns somit anderen
mitzuteilen und auch die Motivationen und Gedanken anderer kennen zu lernen. Dies ist
besonders bei der Losung von Konflikten zentral. Im Alter von 2 — 2 1/2 beginnt das Kind sich
bewusst mit seiner eigenen Sprache auseinanderzusetzen. Diesen Prozess wollen wir durch den
Einsatz von unserem Montessori-Sprachmaterial, Kinderliteratur, Rollen- und Theaterspielen,
Erfahrungsspielen, dem Morgenkreis, Gesprachen beim Mittagessen etc. anregen und
unterstitzen. Jedes Material flir den Bereich Sprache dient der Erweiterung, Vertiefung, dem
genauen Verstandnis der Sprache und dem aktiven Sprachgebrauch (d.h. einem ganzheitlichen
Erfassen der Sprache). Die Namenslektionen zu jedem Montessori-Material und zu den Ubungen
des praktischen Lebens dienen der Férderung des Verstehens der Sprache und der Erweiterung
des Sprachgebrauchs. Jede Lektion ist somit gleichzeitig eine individuelle Sprachlektion.

Ebenso wichtig ist es, dem Kind zuzuhdéren um ihm die Wichtigkeit der Sprache zu vermitteln.
Durch Namenslektionen und Sprachkarten kann der Wortschatz der Kinder gefestigt und
erweitert werden.

5.8. Férderung des mathematischen Denkens und Handelns

In der Lebenswelt der Kinder ist Mathematik Giberall vorhanden. Mathematisches Denken hilft
den Kindern, die Welt in ihren Beziehungen zu ordnen und zu strukturieren. Es vermittelt ihnen
Bestandigkeit, Verlasslichkeit und Wiederholbarkeit. Kinder begegnen der Mathematik
unbefangen und mit viel Neugier (durch Zahlen, Vergleichen, Klassifizieren und Ordnen). Da
mathematisches Talent keine angeborene Begabung ist, konnen Kinder durch friihzeitige
mathematische Lernerfahrungen ihre eigenen Vorlieben und Talente erproben. Ein von Anfang an
positiver Bezug zur Mathematik ist die Voraussetzung fiir spatere schulische Lernprozesse.

Maria Montessori spricht von einem ,mathematischen Geist” und stellt somit heraus, dass
Mathematik etwas ist, was zum Menschen an sich gehort. In ihrer natiirlichen Umgebung bauen
sich Kinder vom Kleinkindalter an mathematische Strukturen auf (Montessori spricht hier von der
Arbeit des mathematischen Geistes): sie nehmen viele Dinge in unterschiedlicher Anordnung,
GroRe und Menge wahr und versuchen immer wieder zu ordnen und Systeme zu entwickeln.
Dabei erleben sie standig den Dialog und die Bedeutung von Chaos und Ordnung. Im
Kindergartenalter versuchen die Kinder dann (iber aktives Handeln ein Verstandnis fiir Mengen
und Zahlen aufzubauen. Die Montessori-Padagogik stellt dafiir grundlegende Materialien zur
Verfligung, die dem Kind verschiedene mathematische Systeme verdeutlichen und zusatzlich
dessen Wortschatz bereichern: numerische Stangen, Sandpapierziffern, Spindelkasten,
Perlenmaterial, Ziffern und Chips u.a.
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5.9. Kinderliteratur

Das Vorlesen von Kinderliteratur ist bei uns im Kindergarten ein fester Bestandteil. Dies findet
meist im Morgenkreis, also in der Zeit von 9.00 Uhr bis ca. 9.45 statt. In dieser Zeit sind die Kinder
noch sehr aufnahmefahig. Auch nach dem Mittagessen, wenn die ,Kleinen” ihren Mittagsschlaf
halten, wird vorgelesen. Das ist eine gute Gelegenheit fiir die Kinder die nicht mehr mittags
schlafen, sich etwas vom Vormittag ,auszuruhen”. Unsere Bicher sind altersgerecht fiir das
Kindergartenalter ausgewahlt. AuRerdem achten wir auf anspruchsvolle Texte und Illustrationen.
Wir haben sowohl Biicher fiir die Kleinsten bis zu den GroRen, als auch solche die